,2Mama mow1 do mnie po polsku

und Vati auf Deutsch!”

...stow kilka o wielojezycznosci.

Jeszcze zupelnie niedawno uwazano, ze uzywanie wigcej niz jednego jezyka przez dzieci
moze prowadzi¢ do zamgtu i chaosu w ich matym $wiecie. Przypuszczano, ze zbyt niskie kompe-
tencje komunikacyjne i ograniczone mozliwosci werbalne maluchéw powoduja, ze w momencie
przyswajania dwoch, (a czasami i trzech) jezykdéw rownoczesnie sprawi, ze nie beda one w stanie
nauczy¢ si¢ prawidtowo zadnego z nich. Tymczasem najnowsze badania i obserwacje pokazuja,
ze dzieci wzrastajace w $rodowiskach wielojezycznych sa elastyczniejsze intelektualnie, a ich
percepcja i postrzeganie §wiata - sprawniejsze.

Do trzeciego roku zycia dzieci ,.koduja” rézne jezyki tylko w jednym obszarze mézgu, w
zwigzku z czym ich mozg pracuje wyjatkowo efektywnie. Kierujac si¢ zasada nasladowania ucza
si¢ dwoch (1 wigcej) jezykow tak samo dobrze 1 pewnie, jakby nabywaty tylko jednego. Aby jed-
nak osiagna¢ taki stan, warto przestrzega¢ pewnych zasad - jasnych i klarownych, a takze by¢
konsekwentnym i1 zdecydowanym, bo wielojezyczno$¢ to jedna z najcenniejszych umiejgtnosci,
jaka rodzice pochodzacy z réznych kregow jezykowych mogg przekaza¢ swojemu dziecku.

Dwujezyczno$é, bilingwizm bilingwalnos$¢, wielojezycznos¢, poliglosja, dyglotyzm, multi-
lingwizm, plurilingwizm... to tylko niektore definicje zjawiska, ktére budzi zainteresowanie na-
ukowcow 1 jest poddawane refleksji juz od lat trzydziestych XX wieku. Wydaje si¢, ze najbardziej
trafnym terminem jest okreslenie dwu/wielojezycznosci jako zdolnos$ci jednostki do postugiwania
si¢ dwoma/wieloma kodami jezykowymi. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze kompetencje jezykow
nabywanych rownolegle i od urodzenia nie b¢dg rownoznaczne z umiejetnosciami werbalnymi
0sob, ktore np. jednego jezyka zaczety uczyC sie pozniej lub kontakt z nim jest mniejszy. Bowiem
bilingwizm to prawdziwa sztuka postugiwania si¢ przez jedng osobe dwoma jezykami, ktore uzu-
pelniajac si¢ tworza jej osobowos¢ 1 unikatowa postac, a zeby to osiagnac, nalezy dane kody je-

zykowe nabywa¢ od samego poczatku, rownolegle 1 ,,po rOwno”.



Wychowanie jezykowe dziecka wigze si¢ z wieloma trudnosciami oraz wymaga ogromnego
wysitku ze strony rodzicow. Jest to bowiem dtugotrwaty proces, na wyniki ktorego trzeba cier-
pliwie czeka¢. Gotowos¢ dziecka do przyswajania dwodch, (a nawet wiecej) czesto bardzo rézno-
rodnych jezykow ma Scisty zwigzek z przygotowaniem jego aparatu stuchowego, dojrzaloscia
kory mozgowej i narzadéw mowy. Zalezy réwniez od tempa jego rozwoju fizycznego, psychicz-
nego i emocjonalnego. Kiedy dziecko uczy si¢ wiecej niz jednego jezyka, korzystne jest wyrazne
ich rozdzielenie. Powinno ono zawsze doktadnie wiedzie¢, ktéry jezyk jest akurat uzywany. Za-
miast czgstych jego zmian, zwlaszcza przez jedng osobg, zaleca si¢ rodzicom ustalenie, kto i kie-
dy uzywa danego jezyka. W ten sposob dzieci uczg si¢ szybko je rozrézniaé. Istniejg bowiem rdz-
ne modele rodzin, w ktorych stykamy si¢ z bilingwizmem:

- rodzice postuguja si¢ r6znymi jezykami ojczystymi - otoczenie jezykiem trzecim,

- rodzice postuguja si¢ ré6znymi jezykami ojczystymi - otoczenie jezykiem jednego z rodzi-
cow,

- rodzice mowiag wspolnym, réznym od otoczenia jezykiem ojczystym.

Mtodzi rodzice, ktorzy znalezli si¢ w takiej sytuacji, czesto nie wiedza, co bytoby najlepsze
dla ich dziecka, obawiajac si¢, ze nie sprosta ono nauce dwoch jezykow rownoczesnie i/lub spo-
wolni to jego rozwoj intelektualny. Naukowcy sa innego zdania. Claudio Nodari, wloski jezyko-
znawca, syn emigrantow twierdzi, ze jesli rodzice trzymajg si¢ pewnych regut, to nie jest to zadne
obcigzenie. Do§wiadczenie bowiem uczy, ze dziecko nie musi nauczy¢ si¢ najpierw jednego jezy-
ka, nim zetknie si¢ z drugim. Pomocne sg przy tym dwie techniki stosowane przez rodzicéw pod-
czas nabywania przez dziecko dwoch jezykow.

1) Metoda OPOL (z ang. One Person - One Language, jedna osoba - jeden jezyk;
strategia osoby).

Jest to najbardziej znana regula rozrdzniania jezykow, opracowana w 1913 r. przez Jules’a
Ronjarta, pioniera badan lingwistycznych. Wystepuje ona cz¢sto pod nazwami: 1:1 (jeden do jed-
nego) lub EPES (z niem. Eine Person - Eine Sprache). Zwykle jest stosowana w malzenstwach
mieszanych, gdzie kazde z rodzicow moéwi do dziecka w swoim jezyku. Zaletg tej metody jest
mozliwos¢ ostuchania si¢ dziecka z melodig obu jezykéw jeszcze w pierwszych miesigcach zycia,
kiedy uktad stuchowy i artykulacyjny sa bardzo plastyczne. Mate dziecko posiada takze zdolno$¢
odrdzniania bardzo do siebie nieraz podobnych elementow fonetycznych, ktérych dorosty czlo-
wiek czesto nie jest w stanie rozr6zni¢ 1 opanowac. Wezesne ostuchanie si¢ z dwoma jezykami,
zanurzenie w nich dziecka zwigksza szansg na poprawng ich wymowe. Unika si¢ ponadto etapu

uczenia si¢ tzw. drugiego jezyka, poniewaz dziecko przyswaja oba jezyki jednocze$nie i zaden
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nie jest dominujacy. Dziecko do trzeciego roku zycia moze opanowa¢ dwa jezyki bez szkody dla
zadnego z nich. Niezbgdna jest w tym przypadku absolutna konsekwencja podczas porozumie-
wania si¢ z dzieckiem, dotyczaca zar6wno mowienia jak i stuchania, np. matka mowi do dziecka
tylko w jednym jezyku, a odpowiada tylko wtedy, gdy dziecko zwraca si¢ do niej w tym samym

jezyku. Ojciec postgpuje analogicznie w swoim jezyku. Miedzy sobg rodzice porozumiewajg si¢

jednym, wczesniej ustalonym jezykiem. Niezaleznie od tego, ktéry rodzic méwi w obcym jezyku,

wazne, aby tylko w tym jezyku zwracatl si¢ do dziecka. Z czasem malec przypisze jezyk do osoby
1 do kazdego z rodzica bgdzie si¢ zwracal w rodzimym dla matki lub ojca jezyku. Nie jest wska-
zane, by mieszac jezyki 1 raz mowi¢ do dziecka, np. po polsku, a innym razem w jezyku obcym.
W ten sposob daje si¢ mu mozliwo$¢ wyboru jezyka, z ktorej maluch na pewno skorzysta i wy-
bierze jezyk dla niego latwiejszy, czyli jezyk wigkszosci. Pod wzgledem naukowym OPOL jest
najbardziej zbadang regula, poniewaz jezykoznawcy uczyli wedtug niej swoje dzieci. Reguta 1:1
funkcjonuje najlepiej w nast¢pujacych warunkach:

- kazdemu rodzicowi mozna doktadnie przyporzadkowac jeden jezyk,

- kazdy z rodzicow spedza z dzieckiem rownie duzo czasu,

- rodzice mieszkajg razem,

- rodzice rozumiejg drugi jezyk przynajmniej w stopniu podstawowym,

- rodzice rzadko mieszaja jezyki.

2) Metoda MLAH (z ang. Minority Language At Home, jezyk mniejszo$ci w domu; strategia
miejsca).

Ta metoda nauki jezykow obcych zalecana jest rodzicom tej samej narodowosci, ktorzy wy-
emigrowali z dzieckiem za granic¢. Rodzice postuguja si¢ w domu wylacznie jezykiem ojczy-
stym, a otoczenie (szkota, telewizja, miejscowi znajomi) dbaja o nauke drugiego jezyka. Nie ma
takiej mozliwosci, zeby dziecko nie nauczylo si¢ narodowego jezyka w kraju, w ktorym przeby-
wa. Jesli ma by¢ ono dwujezyczne, konsekwentnie trzeba pielegnowac jezyk narodowy w domu i
tylko takim si¢ postugiwaé. Przez pierwsze 2—3 lata dominuje u dziecka jezyk ojczysty rodzicow,
a gdy tylko malec pdjdzie do przedszkola, szybko nadrobi zaleglosci w jezyku obcym. Poczatko-
wo bedzie laczy¢ oba jezyki nawet w jednym zdaniu, ale to minie. Z czasem dziecko dokona
swoistego podziatu — w domu bedzie méwic, np. po polsku, a poza nim w jezyku danego kraju, w
ktorym przebywa. Kilkulatek potrafi juz odrézniaé jezyki i dostosuje jezyk do rozmowcey. Trzeba
wystrzegac si¢ btedu uczenia dziecka jezyka obcego w domu, gdyz malec moze p6js¢ na tatwizne
1 nie bedzie chciat postugiwac si¢ trudnym jezykiem polskim, skoro domownicy pokazali, ze zna-
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ja, np. angielski. Rodzice postepuja tak, bo wychodza z falszywego zatozenia, ze w ten sposob

pomoga dzieciom zadomowi¢ si¢ w obcym jezyku. Nic bardziej btednego. Dziecko traci jezyk
ojczysty 1 nie dostaje nic w zamian. Staje si¢ zagubione, wykorzenione jezykowo 1 psychicznie.
Lingwisci 1 pedagodzy sa zgodni, ze w sytuacji wielojezycznej trzeba bezwzglednie przestrzegac
konsekwencji w stosowaniu powyzszych zasad. Konsekwencja oznacza rowniez ze strony rodzi-
cow cierpliwos¢, wytrwatos¢, opanowanie 1 wiar¢ w siebie. Przekazywanie dziecku jezyka jest
dlugotrwatym procesem, ktdry zaczyna si¢ tuz po narodzinach i trwa przez cale zycie. Tak jak
dziecko ro$nie, dojrzewa, przezywa zmiany swojego ciala i psychiki, tak samo przeobraza si¢
jego jezyk. Wypowiedzi dziecka, jego stownictwo 1 styl ciggle si¢ ksztaltujg. Niekonsekwentnie
stosowana metoda OPOL moze zaburza¢ rozwdj mowy, a prawdziwg pulapka staje si¢ sytuacja,
gdy rodzice za wszelka ceng chca porozumiewac si¢ z dzieckiem, (a takze miedzy soba) jezykiem
otoczenia, nie znajac go dos¢ dobrze (emigranci). Wtedy dodatkowo przekazuja dziecku jezyk z
licznymi bledami 1 w rezultacie nie zna ono dobrze ani jezyka otoczenia, ani jezykoéw ojczystych
rodzicow. Bywa jednak i tak, ze rodzice bardzo chca przekaza¢ dziecku swoje jezyki rodzime, ale
matka nie rozumie jezyka ojca i na odwrot. Rodzina napotyka wtedy na klopotliwe sytuacje, gdy
dziecko probuje opowiedzie¢ o czyms$ matce w jej jezyku, ojciec nie rozumie i dziecko jest zmu-
szone do thumaczenia tego samego w drugim jezyku po raz kolejny, co budzi w nim niecierpliwo-
$¢ 1 niechgC. Jeszcze innym przyktadem moze by¢ sytuacja, gdy tylko jedno z rodzicow zna jezyk
drugiego 1 wlasnie w nim porozumiewa si¢ z partnerem, a do dziecka mowi w swoim j¢zyku oj-
czystym. Dziecko bardzo szybko pojmuje, ze z obojgiem rodzicow moze rozmawiaé w jezyku,
jakim oni sami si¢ porozumiewaja, a stad prosta droga do zaniechania jezyka mniej uzywanego.
Ponadto rodzic nierozumiejacy jezyka partnera ma utrudniong sytuacje. Jezeli komunikacja z naj-
blizszymi osobami jest zaktocona ze wzgledow jezykowych, osoba, ktora niewystarczajaco ro-
zumie wszystko, o czym si¢ rozmawia moze czu¢ si¢ odsunieta i odizolowana, a takie napigcia z
pewnoscig nie wptywajg korzystnie na rozwoj dziecka. Zatem optymalnie byloby, gdyby oboje
rodzice znali albo przynajmniej dobrze rozumieli jezyk drugiego.

W pedagogice XIX i do konca lat sze§¢dziesigtych XX wieku wszelkie badania nad bilin-
gwizmem 1 jego efektami dla ogolnego rozwoju dziecka zamykaty si¢ stwierdzeniem, ze dwuje-
zyczno$¢ dziecka ma dla niego samego i jego rozwoju efekty zdecydowanie negatywne. Badania
nad dwujezycznoscia koncentrowaty si¢ wokol pojecia inteligencji. Probowano udowodnié, iz

dziecko postugujac si¢ dwoma jezykami ,traci” potencjat intelektualny i tym samym ogranicza



wlasny rozwoj. Dzi§ uznawane sg jako mity nast¢pujace negatywne wypowiedzi o dwujezyczno-
Sci:

- dzieci te sg opoznione jezykowo,

- majg obnizong inteligencje,

- poprzez jednoczesne wyuczanie si¢ dwoch jezykdéw sa bardzo przecigzone wymaganiami i nie
moga im sprostac,

- nie potrafig by¢ kreatywne jezykowo,

- nie posiadaja swej mowy ojczystej,

- s wykolejone, pozbawione ojczyzny, bez identyfikacji,

- majg kompleksy mniejszosciowe,

- s3 powierzchowne, niestate i bierne w poprawnym zachowaniu,

- maja rozdwojong osobowos$¢ 1 sktonno$ci do zachorowania na schizofrenie,
- moga jakac sie, cierpiec na afazje¢ i/lub agrafie.

Podzniejsze badania naukowe nad rozwojem jezykowym dzieci jedno- i dwujezycznych daja

na te przesady odpowiedz przeczacy. Jednakowoz wedlug pedagoga Colina Bakera falszywe by-

toby twierdzenie, ze nigdy nie ma negatywnych skutkow zwigzanych z dwujezycznoscig. Fakt
posiadania dwdch jezykow moze nie by¢ nieklopotliwy:

- Dziecko, ktore uczy si¢ wielu jezykoéw naraz, przebywa zwykle w spotecznosci wielokulturowe;j
1 mogg wynikna¢ z tego pewne problemy z identyfikacja.

- Dwujezyczno$¢ dziecka to niewatpliwie duzy wysitek dla rodzicow, ktorzy starajg si¢ dostar-
czy¢ dziecku odpowiednich bodZcéw i materiatow.

- Jesli rodzimy jezyk zaniedbywany jest przez rodzicow, ktdrzy zmienili kraj zamieszkania, to
dziecko moze opanowac go tylko w stopniu ograniczonym.

- Jezeli dziecko ma wady wymowy, jego mowa jest niepoprawna, to wprowadzanie jezyka obce-
go moze tylko pogorszy¢ te sytuacje. Nalezy skupi¢ si¢ najpierw na ptynnej mowie ojczystej,
skorygowac¢ btedy, a dopiero pozniej wprowadzac jezyk obcy.

Lista zalet dwujezycznosci i wychowywania si¢ w dwoch kulturach jest znacznie dhuzsza.

Niemiecka lingwistka Claudia Maria Riehl stwierdza na podstawie wynikow badan moézgu, ze

przy wczesnej wielojezycznosci (wtedy, gdy drugi jezyk obcy zostanie opanowany jeszcze przed



6 rokiem zycia) mowy (jezyki) sa reprezentowane w mozgu bardzo zwarcie i prawie pokrywaja
si¢ ze sobg. Taki rozmdéwca uaktywnia mniej powierzchni mézgowej w trakcie postugiwania si¢
réznymi mowami, anizeli rozmoéwca, ktory opanowat drugi jezyk dopiero po 10 roku zycia.
Weczesna wielojezyczno$¢ przynosi zatem wiele korzysSci przy nauce trzeciego i kolejnych jezy-
kow. Rozwoj jezykowy dziecka bilingwalnego przebiega zasadniczo rownolegle w obu jezykach,
nawet wtedy, gdy drugi jezyk nie jest uzywany w kontaktach z dzieckiem od samego poczatku. W
sprzyjajacych warunkach, gdy kontakt dziecka z obydwoma j¢zykami jest wystarczajacy, dziecko
osigga w wieku okoto 4-5 lat poréwnywalng kompetencje w obydwu jezykach. W pierwszych
dwoéch latach wychowania dwujezycznego dochodzi do mieszania przez dziecko obu jezykow.
Dzieje si¢ tak dlatego, ze dziecko dos¢ pdzno zyskuje swiadomos¢ istnienia dwoch rdznych sys-
temow jezykowych. Jednakze w pdzniejszym okresie dziecko na og6t nie ma problemow z wybo-
rem danego jezyka w zaleznos$ci od osoby partnera komunikacyjnego i sytuacji komunikacyjne;j.
Czgsto bywa tak, ze dziecko pod wptywem roéznych czynnikow (na przyktad stosunku emocjo-
nalnego do poszczegdlnych 0sob postugujacych si¢ w kontaktach z nim danym jezykiem, potrze-
by komunikacji, intensywnosci kontaktéw z kazdym z jezykow) ,,wybiera” jeden z jezykdéw jako

swoj jezyk dominujacy (zwany tez ,,macierzynskim’), za$ drugi — jako jezyk stabszy.

Wspomniane mieszanie kodow jezykowych, transfery i interferencje moga wynika¢ z nie-
watpliwego 1 niezaprzeczalnego faktu, iz pomiedzy dwoma jezykami nabywanymi rownoczesnie,
zachodzi nieustajacy kontakt. Bywa, ze dziecko, wystepujace czesto w charakterze tlumacza
wtragca w wypowiedz pojedyncze elementy, np. You know, chciatabym, let it be; dodaje obcoje-
zyczne zdania, np.: I mean I’'m guilty in that sense, dass wir mehr und mehr Englisch sprechen;
dodaje elementy w $rodku zdania, (co jest wyjatkowo karkotomnym sposobem mieszania dwdch

jezykow), np.: I cover michself up. (ang.+ niem.); Juz to gekupitem. (pol. + niem.); Ty idzieszst ze
mng. (pol. + niem.); The book belongs to me not. (angielskie stowa + niemiecki szyk), a czasami

sg tworzone stowa, ktore pochodza z dwoch jezykéw, np.: Tschise = Kdise + cheese (niem. +
ang.); shot = chaud + hot (fran. + ang.); assit = assis + sit (fran. + ang.) lub nastepuje dostowne

thumaczenie, np.: mit ohne = without, light-pear = Gliihbirne.

Pomimo jednak tych przejsciowych trudnosci, wielojezyczno$¢ przynosi wiele zalet w

rozwoju dziecka. Warto wymienic¢ kilka:

pozytywny wptyw na zdolnos$ci poznawcze oraz inteligencj¢ czlowieka, cho¢ nie w

sensie wyzszego ilorazu inteligencji,



- elastycznos$¢ poznawcza,

- kreatywnos¢,

- myslenie analityczne i metajezykowe,

- zdolno$¢ oceny gramatycznosci zdan,

- wrazliwo$¢ na relacje semantyczne miedzy stowami,

- doskonate zdolno$ci thumaczeniowe.
Dokonujac podsumowania mozna przyjac, ze uczenie si¢ 1 poslugiwanie si¢ drugim jezy-

kiem nie ma negatywnego wpltywu zaro6wno na rozwoj intelektualny, jak i1 jezykowy. Poprzez
nauke dwoch 1 wiecej jezykow, dzieci rozwijaja jednoczesnie swoiste metajezykowe kompeten-
cje i sg niewatpliwie pozytywnym modyfikatorem podczas nabywania umiejetnos$ci operowania
innymi jezykami obcymi.

Obecnie wielu rodzicow pragnie jak najwczesnie] wyposazy¢ swoje pociechy w niezbedne im
narzedzia, wsrod ktorych nalezy wymieni¢ znajomos¢ jezykow obeych. Rosnie popularno$é nie
tylko przedszkolnego czy wczesnoszkolnego ksztatcenia kompetencji jezykowych u dzieci, ale
rowniez dwujezycznosci w srodowisku monolingwalnym. W przypadku naturalnego ksztatcenia
dwujezycznego, dziecko wychowuje si¢ w otoczeniu dwoch jezykow. Zrodtem tych jezykow sa

osoby z natywng znajomoscig danego jezyka - zwykle rodzice.

Dwujezyczno$¢ to nie tylko umiejetnos¢ postugiwania si¢ dwoma jezykami w mowie 1 w
pismie, dwujezycznos¢ to duzo wigcej: znajomos¢ drugiego jezyka utatwia dzieciom prowadze-
nie ciekawych rozmow z krewnymi mieszkajacymi za granica, utatwia zawieranie nowych zna-
jomosci 1 przyjazni z rowiesnikami z innego kraju, rozwija w dziecku samodzielno$¢ i swobode
w kontaktach za granica, pozwala pozna¢ mentalnos$¢ ludzi postugujacych si¢ innym jezykiem,
dwujezycznos$¢ wzbogaca wyobrazni¢ i slownictwo dziecka, rozwija umyst, ¢wiczy pamigc,
uczy zaradnos$ci jezykowej, czyli szybkiego wyszukiwania synoniméw lub tworzenia wtasnych
neologizmow jezykowych na potrzeby komunikacji. Dwujezyczno$¢ to wreszcie wspaniala

umiejetnose, jakze przydatna w dorostym zyciu zawodowym.
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